12. Dovolte mi privést si svoje kamarddy k vam obéma. Chci, aby
poznali maji maminku a meho tatinka a aby vidéli, jak jsou oba
skveli.

13. Dohodnéte se ferove o penézich. Nechci, aby jeden z vds mél
mac penéz a ten druhy jen mdlo. At se vdm obéma dafi tak dob-
fe, abych se u vas obou mohl citit stejnou mirou v pohade.

14. Nesoutézte o to, kdo mé vic rozmazlite. Tolik cokalddy bych
totiz nikdy nemohl snist, jak moc vas mdm oba rad.

15. Reknéte mi na rovinu, kdyZ nékdy nevystacite s penézi. Pro
me je stejne mnohem dllezitejsi ¢as nez penize. Ze skvele spo-
lecneé hry se raduji mnohem vic nez z ngjake nave hracky.

16. Nemusime mit pofdd nejoké akce. Nemusi byt pofdd nécao
noveho a skvelého, kdyZ spolu néca podnikadme. Nejhezci je pro
me, kdyZ jsme prosté veseli a v pohodg, hrajeme si a mdme
i trochu klidu.

17. Nechte v mem Zivote co nejvic veci tak, jok byvaly pfed va-
$im rozchodem. Zacind to u mého pokajicku a konci u dplnych
malickasti, které jsem deldval Uplne sam s tatinkem nebo s ma-
minkou.

18. Budte hodni na babicku a dedecka z druhé strany, i kdyz pfi
rozvodu stdli vic u svéha ditéte. Taky byste pfi mne stdli, kdyby
se mi vedlo Spatne. Nechci ztratit jeste své prarodice.

189. Budte férovi k navému partnerovi, kterého si ten druhy nasel
nebo najde. S timto ¢lovekem musim také vychdzet. A to je pro
me snadnégjsi, kdyz nebudete navzdjem zdrlive slidit. Stejne by
byla pro mé lepsi, kdybyste si oba brzy nasli nékoho, koho byste
méli radi. Nebyli byste na sebe uz tak zli.

20. Budte optimisticti. Svoje manzelstvi jste nezvladli - ale
zkuste alespon dobfe zviddat ten cas poté. Projdete si tyto maoje
prosby, které vam pisi. Treba si o nich promluvite. Ale nehddejte
se. Nepouzivejte tyto moje prashy k vycitani druhemu, jak byl
ke mné spatny. KdyZ to udéldte, tak jste viibec nepochopili, jok
na tom ted jsem a co potrebuji, abych se citil lepe.

Pfevzato z webave stranky Cochem www.ak-cochem.de

Vazeni rodice,

rozchod Ci rozvod predstavuje pro dité traumatizujici zazitek, ¢i velmi
nepfijemnou zkuSenost, kterd mlZe vést k naruseni jeho osobni stabi-
lity a zdravé identity. Jsou to chvile, kdy potfebuje pomoc i podporu.
Véasna a pokud mozno nekonfliktni dohoda rodi¢l v péci o dité/
déti po rozchodu nebo rozvodu manzelstvi je pfedpokladem pro
jeho zvladnuti takto naroéné Zivotni situace.

Vime, Ze milze byt naroéné dohodnout se s ¢lovékem, ktery Vas po le-
tech souziti opousti nebo kterého opoustite Vy. Na své pocity provazejici
tuto situaci mate oba plné prdvo a vime, Ze byvaji mnohdy az prekva-
pivé intenzivni.

MGiZzeme Vam pomoci zorientovat se v otazce feSeni péce o Vase
dité tak, aby vySe zminéna zatéz VaSe dité i Vas samotné zasahla
€0 MoZna nejméne.

Pfi rozhodovani o nezletilych détech dvou zcela svépravnych rodic
je v ramci uplatnéni Interdisciplindrni spoluprace upfednostiiovan takovy
zplisob vedeni soudniho fizeni, pfi némz ziicastnéné instituce ve vzajemné
spolupréci vedou rodice k pfevzeti odpovédnosti za budouci Zivot a per-
spektivu ditéte pred autoritativnim rozhodnutim soudu.

Nové zavadéna interdisciplindrni spoluprace je standardizovany postup,
ve kterém jsou jasné dané role, povinnosti a zavazky ve vztahu ke vem
profesim, Ucastnicim se opatrovnického sporu. Jasné dany ¢asovy ramec
pomahd dosdhnout feSeni a dosazeni cile. Tento postup funguje na za-
kladé vzajemné aktivni spoluprace profesi, ktera zarucuje prova-
zanost, efektivitu a flexibilitu. Kazda ze zapojenych profesi vi, kdy
do reSeni rodicovského konfliktu vstupuje a jak ma jeji vstup vypadat.

Jde o funkéni feseni opatrovnickych spor(, které je zamérené na praci
s rodiCi s cilem naucit je komunikovat na rodicovské Urovni.

Na koho se miiZete obratit?

Okresni soud v Hodoniné

soudni tajemnice: Mgr. Gabriela Vybiralovd, tel.: 518 307 232

mob.: 702 221 758, e-mail: gvybiralova@osoud.hod.justice.cz,
www.justice.cz/web/okresni-soud-v-hodonine/zakladni-informace

Spolupracujici organizace:
Méstske urady v Hodoniné, Kyjové, Veseli nad Moravou
a dalsi odbornad poradenska zafizeni.

Okresni soud v Hodoniné spolupracuje se spadovymi
OSPODy a neziskovymi arganizacemi padle principl
interdisciplinarni spoluprace

Pruvodce soudnim rizenim
pri rozpadu rodiny
na Hodoninsku

Pribéh celého Fizeni zavisi pouze na Vas, rodicich,
¢im drive dospéjete k dohode v nejlepsim zajmu
svych déti, tim drive dojde k ukonceni
soudniho Fizeni.

Milé maminko a mily tatinku...
20 proseh deti

1. Nikdy nezapomente: jsem ditétem vds obou. Mam ted' sice
jen jednoho rodice, u kterého prevdzne bydlim, a ktery se o me
vetsinu casu stard. Ale druheho rodice potfebuji Uplné stejné.

2. Neptejte se me, koha z vds mdam radgji. Mdm vds oba stejne
rad. Neacernujte pfede mnou toho druheho, protoZze me to ball.

3. Pomozte mi mit kontakt s tim rodicem, se kterym netrdvim
vetsinu casu. Vytocte mi jeho telefonni ¢islo nebo mi predepiste
jeho adresu na ohdlku. Pomozte mi k Vdnoctm nebo k naroze-
nindm pro nej vyrobit nebo koupit néjaky hezky ddarek. Moje fatky
nechte vzdycky vyvolat dvakrdt - jednou taky pro druhého rodice.

4. Mluvte spolu jako dospéli lidé. Ale mluvte spolu. Nepouzivejte
me jako poslicka mezi vami - a uz vibec ne se zpravami, které
toho druhého zarmouti nebo rozcili.

5. Nebudte smutni, kdyZ adchdzim k druhému rodici. A rodic,
od kterého odchdzim, at si take nemysli, Ze se v pfistich dnech
budu mit Spatné. Nejradéji bych byl pofdd s vami obéma. Ale
nemU(zu se raztrhnout na dva kusy - jenom proto, Ze jste vy nasi
rodinu roztrhli.

6. Nikdy nepldnujte nic na dobu, kdy mdam byt s druhym rodicem.
Cdst meho casu patfi moji mamince a mne, ¢dst memu tatin-
kaovi a mne. Ddsledné to dodrzujte.

7. Nebudte zklamani nebo se nezlobte, kdyz se vam nehldsim
v dobé, kdy jsem s druhym rodicem. Mam ted dva domovy. A ty
musim dobfe oddélavat - jinak bych se ve svem Zzivate uz ale
vibec nevyznal.

8. Nepreddvejte si me u dvefi druhéha rodice joko balik. Pozvete
toho druheho na chvili ddl a promluvte si o tom, jak byste mahli
mdj tezky Zivat néjak zlepsit. Vzdycky, kdyz si mé pfeddvate
nebo prebirdte, jsou to pro me kraticke chvilky, kdy vds mam
oba. Nenicte mi je tim, Ze se obtézujete nebo haddte.

9. Kdyz se nemUzete ani vidét, pfeddvejte si me ve skolce nebao
u pratel.

10. Nehddejte se prede mnou. Budte ke mné alespon tak zdvafrili,
jako jste k astatnim lidem, a jok to take ode meé vyzadujete.

11. Nevypravejte mi veci, kterym jeSte nemaohu rozumet. Mluvte
o tom s jinymi daspélymi, ale ne se mnaou.
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U soudu je podan navrh ve vé- V mezidobi od po-
cech péce soudu o nezletilé. Soud dani navrhu rodici
zpravidla ve IhGté jednoho mésice na soud do prvni-
od podani ndvrhu nafidi prvni jedndni ho jednani ve véci
ve véci. Pokud je jiz v ndvrhu avi- vychovy a vyzivy
zovana dohoda rodicti na vychovu kontaktuiji rodice
a vyzivu nezletilych déti, je pfi prv- pracovnika organu
nim jedndni u soudu tato dohoda, socidlné-pravni
je-li v zajmu nezletilého ditéte, ochrany déti (dale
schvalena. jen OSPQOD). 0SPOD
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Na soudé probéhne prvni jednani ve véci a rodi- Mezi prvnim adru- Pokud u druhého jedndni rodi¢e uzaviou dohodu o vychové a vyzivé Pokud u dalSiho (tfetiho) jednani rodice uzaviou Po celou dobu fizeni budou rodi-
¢e uzaviou dohodu o vychové a vyzivé svych déti. hym jedndnim svych déti, soud tuto dohodu schvali, je-li v zajmu nezletilého. Pokud dohodu o pfedmétu fizeni, soud tuto dohodu schva- ¢e vedeni jednak k aktivni Gcasti
Soud tuto dohodu, pokud je v z&jmu nezletilého, schvéli u soudu vyuZzi- rodice dohodu neuzaviou, soud jim mize uloZit na dobu nejvyse tii mé- i, je-li v zajmu nezletilého. Pokud rodice dohodu na jednani, ktera obsahuje i zajiSténi
pfi tomto prvnim jednani. Pokud rodiée dohodu neu- ji rodice na do- sic Gicast na mimosoudnim smiréim nebo mediacnim jednani nebo neuzaviou, soud zpravidla autoritativné rozhodne, diikazi pro rozhodnuti soudu, jednak
zaviou (nemaji spoleCné vyfeSené témata vychovy a vy- poruéeni soudu (rodinné terapii, nebo jim nafidi setkani s odbornikem). Zdrover za dobu popf. naridi dal$i jednani za Gcelem provedeni Ukond k aktivnimu uchopeni rodi¢ovské

Zivy déti), soud jim doporu€i, aby vyhledali pomoc odbornou pomoc nejvySe tii mésich naridi dalSi jedndnt. (zajisténi dalSich dlkazd apod.) nutnych k rozhodnuti role a odpovédnosti za dalSi Upravu
odbornika, a nafidi dalSi jednani do jednoho mé- za ticelem edu- ve véci same. poméril svého ditéte ¢i déti. V priibé-
sice. Soucasné soud rodice odesle za soudni tajemnici, kace rodi¢u. hu fizeni u soudu bude soudni tajem-
ktera je rodicim ndpomocna a zajisti rodictim termin nice rodiclim ndpomocna s vypraco-
poskytnuti odborné pomoci u spolupracujici organizace. vanim rodi¢ovského planu, ktery by

mél rodictim pomoci pii promysleni
otazek tykajicich se péce o déti v dal-
Sim obdob.




